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PROJET DE PISTE

La zone de concours intérieure, d’une surface 
de 1’100m2, et composée de deux pistes 
parallèles, chacune dotée de 3 postes distinct 
accessible au public.



SURVIVAL FIREFIGHTER CHALLENGE APOLLO 2024

DESCRIPTION DE LA PISTE

La zone est divisée en deux parties entièrement identiques pour améliorer le flux
des participants sur la journée, soit environ 60 équipes de 4 porteurs.

Chacun des trois postes est composé de modules travaillant des thématiques
de sauvetage de porteurs d’appareil respiratoire complètement différentes.

Une mission claire est établie pour chaque poste, avec pour chacune, des points
d’évaluations bien précis.

Le premier poste est basé sur une évacuation d’urgence en binôme suite à un
effondrement. Pour cette épreuve, la concentration, l’orientation et l’habileté
seront les clés d’un succès.

Le deuxième poste reprend des éléments du premiers mais pour celui-ci, c’est un
binôme qui se trouve en difficulté pour continuer leur progression. Dès lors, un
deuxième binôme vient à leur rencontre afin de trouver et faciliter un chemin de
fuite le plus court et rapide possible.

Pour le troisième poste, ce sera une mission de sauvetage de porteur d’appareil
respiratoire. Sur cette dernière épreuve, deux équipes de 4 porteurs seront
engagées pour sortir un collègue inconscient d’un appartement. Chacune des
deux équipes effectuera le sauvetage d’un collègue. Ainsi, ils devront utiliser
toutes leurs ressources, que ce soit en matériel ou physiquement, car les deux
porteurs seront représentés par deux mannequins d’environ 130kg équipés en
tenue de feu et ARI. Les deux équipes adverses seront lancées en même temps
avec une vision opacifiée à 100% et devront assurer une extraction la plus rapide
possible, en maintenant une alimentation en air permanente du mannequin. 
Elles devront également être attentives à la sécurité de toute l’équipe. La 
première équipe ayant mené à bien le sauvetage aura remporté l’épreuve.

Tout au long des trois postes, les critères d’évaluations sont basés sur des points
sécuritaires cruciaux dans le sauvetage de porteur d’appareil respiratoire tels que
la protection individuelle, la consommation d’air, la rapidité, la communication, et
la maîtrise des gestes.

Ces éléments sont notés par des juges à l’aide des validations oui/non.


