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UNE COMPÉTITION SPORTIVE MAIS PAS SEULEMENT…

La première compétition en Europe a eu lieu en 2017 en Belgique à Brabant
Wallon. Elle a réuni 50 équipes venues de Belgique, de France, du Maroc, du
Portugal et de République Tchèque réunissant ainsi 300 sapeurs-pompiers.

Ce style de compétition est basé sur le sauvetage de sauveteur, plus
particulièrement sur des techniques enseignées aux sapeurs-pompiers pour se
sauver d’une situation extrême. Lorsque les sapeurs-pompiers se retrouvent en
danger, ils ne peuvent compter que sur eux-mêmes pour se venir en aide.

Le but de ces compétitions est pour les sapeurs-pompiers engagés de rencontrer
des collègues venant de différentes régions, de différents pays afin de pouvoir
partager, échanger et ainsi apprendre
de nouvelles techniques de sauvetage
qui pourraient un jour permettre
de sauver des vies.



L’idée est née au début de l’année 2019 lorsqu’une équipe désirant participer à un
concours international de sauvetage de sauveteur, a commencé à se renseigner
sur les différentes techniques d’auto-sauvetage.

L’équipe Apollo Suisse était née ! Cette équipe composée de sapeurs-pompiers
volontaires du SDIS Gland-Serine s’est alors formée et entraînée aux différentes
techniques et procédures de sauvetage dans le but de participer en Belgique à sa
première compétition en 2019.

Suite à cette première participation, l’expérience engrangée, ainsi que les
nouvelles techniques abordées ont pu être transmises à différents corps de
sapeurs-pompiers de la Suisse Romande.

Ne voulant pas s’arrêter là, c’est en 2022 que le projet d’organisation d’une
compétition sur sol helvétique est né.

SFC - Belgique - 2019

QUI SOMMES-NOUS ?

Le comité d’organisation de la SFCA 
2024 est composé à 100% de 
sapeurs-pompiers volontaires.
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50 bénévoles

60 équipes composées 
de 4 sapeurs-pompiers 
venant de différents pays

Entre 2'000 
et 4'000 
spectateurs 
sur 2 jours

LA COMPÉTITION !

La compétition se déroulera les samedi 11 et dimanche 12 mai 2024 sur la
Commune de Gland en Suisse, UNE PREMIERE EN SUISSE !

Le samedi sera consacré au concours par équipe, comprenant une course sportive
et d’obstacles, ainsi qu’une épreuve de progression à travers des modules.

Le dimanche, sera lui dédié au partage des connaissances et à des formations
spécifiques proposées aux différentes équipes participantes.

La compétition sera accessible au public qui se verra notamment proposer
diverses présentations et formations tournées vers la prévention.



PROJET DE PISTE

La zone de concours intérieure, d’une surface 
de 1’100m2, et composée de deux pistes 
parallèles, chacune dotée de 3 postes distinct 
accessible au public.
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DESCRIPTION DE LA PISTE

La zone est divisée en deux parties entièrement identiques pour améliorer le flux
des participants sur la journée, soit environ 60 équipes de 4 porteurs.

Chacun des trois postes est composé de modules travaillant des thématiques
de sauvetage de porteurs d’appareil respiratoire complètement différentes.

Une mission claire est établie pour chaque poste, avec pour chacune, des points
d’évaluations bien précis.

Le premier poste est basé sur une évacuation d’urgence en binôme suite à un
effondrement. Pour cette épreuve, la concentration, l’orientation et l’habileté
seront les clés d’un succès.

Le deuxième poste reprend des éléments du premiers mais pour celui-ci, c’est un
binôme qui se trouve en difficulté pour continuer leur progression. Dès lors, un
deuxième binôme vient à leur rencontre afin de trouver et faciliter un chemin de
fuite le plus court et rapide possible.

Pour le troisième poste, ce sera une mission de sauvetage de porteur d’appareil
respiratoire. Sur cette dernière épreuve, deux équipes de 4 porteurs seront
engagées pour sortir un collègue inconscient d’un appartement. Chacune des
deux équipes effectuera le sauvetage d’un collègue. Ainsi, ils devront utiliser
toutes leurs ressources, que ce soit en matériel ou physiquement, car les deux
porteurs seront représentés par deux mannequins d’environ 130kg équipés en
tenue de feu et ARI. Les deux équipes adverses seront lancées en même temps
avec une vision opacifiée à 100% et devront assurer une extraction la plus rapide
possible, en maintenant une alimentation en air permanente du mannequin. 
Elles devront également être attentives à la sécurité de toute l’équipe. La 
première équipe ayant mené à bien le sauvetage aura remporté l’épreuve.

Tout au long des trois postes, les critères d’évaluations sont basés sur des points
sécuritaires cruciaux dans le sauvetage de porteur d’appareil respiratoire tels que
la protection individuelle, la consommation d’air, la rapidité, la communication, et
la maîtrise des gestes.

Ces éléments sont notés par des juges à l’aide des validations oui/non.



Au cœur de la région vaudoise de la Côte et au bord du Lac Léman, la ville de 
Gland en Suisse est idéalement située entre les villes de Lausanne et Genève.

La compétition, ainsi que toutes les activités liées, se dérouleront sur le site 
scolaire multi-usage de Grands-Champs. Ce site propose notamment un théâtre, 
une grande salle multisports modulable de plus de 1000 m2, un restaurant 
pouvant accueillir jusqu’à 200 personnes et une grande cour intérieure en dur. 

SFC - Belgique - 2019

LE LIEU

Compétition extérieure / Parking
Compétition intérieure
Restauration / Théàtre
Cour exposants

GlandGland
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LE PROGRAMME

Jour 1 - CONCOURS

 Journée
 - Course à pied avec obstacles
 - Piste PR
 - Modules individuels

         Soirée
 - Remise des prix
 - Repas officiel
 - Bar ambiance

Jours 2 - ATELIERS THÉMATIQUES

 - Fumée froide
 - Préparation mentale opérationnelle
 - Impact de la chaleur sur le sapeur-pompier
 - Mises en situations diverses
 - Échange de techniques et d’approches



SAPEURS-POMPIERS EN SUISSE

La Suisse compte 80'000 sapeurs-pompiers hommes et femmes dont la grande 
majorité est composée de miliciens.

Le Canton de Vaud compte quant à lui quelques 4'800 sapeurs-pompiers hommes et 
femmes organisés en 30 Services de Défense Incendie et Secours (SDIS). Ces forces 
d’interventions se répartissent dans 70 sites opérationnels DPS (caserne), sous l’égide 
de l’Etablissement Cantonal d’Assurance (ECA). 

Lausanne est la seule ville vaudoise à posséder un bataillon de sapeurs-pompiers 
professionnel. Le reste des effectifs vaudois est composé de volontaires (miliciens) et 
de sapeurs-pompiers permanents (employés communaux).
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BUDGET

La réalisation de cet événement nécessite un budget d’environ 120'000 CHF.

Ce budget concerne principalement la mise en place des infrastructures, l’accueil
des participants et la location de matériel pour la tenue de la compétition.

Le comité d’organisation est 100% bénévole et les éventuels bénéfices seront
entièrement reversés à une association caritative préalablement choisie.

Les recettes proviendront principalement des frais d’inscription, du sponsoring,
des subventions publiques et des produits de restauration durant la compétition.

41% Accueil des participants 

27% Infrastructures

8% Location de matériel

10% Bénévoles

5% Sécurité

9% Divers et frais d’organisation



SPONSORS

La réalisation de cette compétiton ne peut se faire sans le soutien de solides parte-
naires privés et publics.

 GOLD
dès 8'000 CHF

SILVER
dès 6'000 CHF

 BRONZE 
dès 2'000 CHFPRÉSENCE SUR L’ÉVÉNEMENT

Logo sur le t-shirt des participants

Logo sur le polo du comité d’organisation

Logo sur les modules du concours

Logo sur le t-shirt des bénévoles

Possibilité de mise en place
d’un stand sur la manifestation

Distribution «Give away» de votre marque dans le 
welcome bag remis à tous les participants

Logo sur les affiches de la compétitions

Logo dans le prospectus de la compétition

Possibilité de diffuser des spots sur un écran géant 
lors de la compétition

Logo visible sur différent supports de 
communication ( Site web, réseaux sociaux, ...)



SPONSOR

GOLD

SILVER

BRONZE



L’AVENTURE PEUT 
COMMENCER !


